SRD Kosec

INTERNI BADMINTONSKI TURNIR —28.1.2010

Vsi poznamo badminton, eno najstarejsih iger z lopariji, ki jo ponavadi igramo na prostem,
najveckrat z najmlajSimi. Pravi badminton se rekreativno in tekmovalno igra v dvoranah. Igra
je razmeroma preprosta in primerna prakti¢no za vsakogar, zato ima veliko privrZencev, tudi

v nasdi Ob¢ini, kjer Ze nekaj let znotraj SKD Kosec deluje Badmintonska sekcija.

Mnogi mislijo, da gre za lahkoten Sport, vendar to ne drzi. Tekmovalni badminton je ena
najbolj fizicno zahtevnih iger in zahteva reflekse, hitrost in vzdrZljivost. Ker gre za zelo hitro
in intenzivno gibanje v kratkem casu, ga imajo mnogi za idealen Sport za vse tiste, ki jim
zaradi hitrega Zivljenjskega ritma vedno primanjkuje ¢asa. Za primerjavo: raziskave so
pokazale, da lahko igralec badmintona v polovico krajsem ¢asu pretece dvakrat daljSo
razdaljo ter izvede dvakrat toliko udarcev kot igralec tenisa. In Se tale zanimivost: Nedolzna
pernata Zogica je izredno hitra in lahko pri nekaterih udarcih v prvih metrih doseze 300

km/h.

Torej, prvi turnir v badmintonu v organizaciji SRD Kosec se je zgodil 28.1.2010 v telovadnici
Skofljiske osnovne Sole. Turnirja se je udelezilo osem igralcev in Se precej vec gledalcev.
Igralo se je po nacelu vsak z vsakim, kar je pomenilo, da se je vsak igralec v nekaj urah
spopadel s sedmimi nasprotniki, kar ni macji kaselj. Da smo lahko zdrzali do konca je bilo

potrebno veliko tekocine in dobre volje.

Precej tekem je bilo zelo napetih in izenacenih, kljub temu so na koncu slavili najboljsi. Prvo
mesto je zasedel Damjan Sajovic, drugo Davor Grubisi¢ in tretje Marko Drazumeri¢. Ostali

bodo pridno vadili do prihodnjic .



